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Themenfeld „Kinder psychisch erkrankter Eltern“

Im Rahmen meiner Mitarbeit im 
„Netzwerk Kinder psychisch 
kranker Eltern in Bremen“ seit 2009
habe ich die Fachtage „Und wer sieht
mich?“ (2015), „Kindheit im Schatten“ 
(2017) mit organisiert und jeweils 
einen Workshop mit geleitet sowie 
den letzten Fachtag „...aus dem 
Schatten“ (2019) mit organisiert und 
mit moderiert 

Fortbildungen:
- Deutsches Rotes Kreuz
Interdisziplinäre Frühförderstelle / 
Integrative Hilfen, Bremen

- Lebenshilfe Bremen
Interdisziplinäre Frühförderung 

- F.O.K.U.S. 
Zentrum für Bildung und Teilhabe 
der Initiative zur sozialen 
Rehabilitation e.V., Bremen

Weitere Workshops und Vorträge:
- Workshop beim Bundesverband kath. Einrichtungen und Dienste der Erziehungshilfen e.V.
(BvkE)
- Vortrag bei der Jahrestagung der BAG Bundesarbeitsgemeinschaft „Kinder psychisch 
kranker Eltern“ (2011) u.v.m.

Themenfeld Pflegeeltern

Seit 10 Jahren schule ich regelmäßig beim Pflegekinderdienst in Delmenhorst die 
angehenden Pflegeeltern zu den Themen „Kinder psychisch erkrankter Eltern“, „Trauma 
und Selbstfürsorge“, „Bindung und Bindungsstörungen“ sowie zu 
„Entwicklungspsychologie“.

Im Pflegekinderdienst Osterholz-Scharmbeck habe ich über einen Zeitraum von 
eineinhalb Jahren Gasteltern von geflüchteten unbegleiteten Jugendlichen anhand von 
Schulungen begleitet („einen Anfang ermöglichen...“ 2016/17);

in den Pflegekinderdiensten Brake und Wildeshausen habe ich einzelne Schulungen für 
Pflegeeltern gegeben.

Paul


